
ЗАКОНЫ РОДИТЕЛЬСКОЙ и сти н ы

Закон 1
Дорожите любовью  своего ребёнка. Помните, от любви до 
ненависти только один шаг, не делайте необдуманных шагов!
Закон 2
Не унижайте своего ребёнка. Унижая его самого, вы формируете у 
него умение и навык унижения, который он сможет использовать по 
отношению к другим людям. Не исключено, что ими будете вы. 
Закон 3
Не угрожайте своему ребёнку. Угрозы взрослого порождают ложь 
ребёнка, приводят кбоязнии ненависти.
Закон 4
Не налагайте запретов. В природе ребёнка - дух бунтарства. То, что 
категорически запрещ ено, очень хочется попробовать, не 
забывайте об этом.
Закон 5
Не опекайте своего ребёнка там, где можно обойтись без опеки; 
дайте возможность маленькому человеку самостоятельно стать 
большим.
Закон 6

Не идите на поводу у своего ребёнка, умейте соблюдать меру своей 
любви и меру своей родительской ответственности.
Закон 7
Развивайте в себе чувство юмора. Учитесь смеяться над своими 
слабостями, разрешайте ребёнку смеяться вместе с вами. Учите 
ребёнка смеяться над сабой!!! Это лучше, чем если над ним будут 
смеяться другие.
З аконе
Не читайте своему ребёнку бесконечные нотации, он их просто не 
слышит!!!
Закон 9
Будьте всегда последовательны в своих требованиях. Хорошо 
ориентируйтесь в своих " д а " и "нет".
Закон 10
Не лишайте своего ребёнка права быть ребёнком. Дайте ему 
возможность побыть озорником, бунтарём и шалуном. Период 
детства весьма быстротечен, а так много нужно успеть попробовать, 
прежде чем стать взрослым. Дайте возможность своему ребёнку 
бы ть им во время д е тства , иначе период  д е тства  будет 
продолжаться и в его взрослой жизни. Это может обернуться 
серьёзными последствиями и для вашего ребёнка, и для вас,

ПРИ НАРУШЕНИИ ПРАВ РЕБЕНКА 
ЗВОНИТЕ!

Подразделение по делам несовершеннолетних ОМВД 
России по Кондинскомурайону 8(34677)41231

Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их 
прав при правительстве ХМАО -  Югры 8 (3467) 392175

Территориальная комиссия по делам несовершенно
летних и защите их прав Кондинского района, детская 
общественная приемная 8 (34677)41026,34277,33645

Управление опеки и попечительства администрации 
Кондинского района 8 (34677) 34584,35110
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ТЕЛЕФОНЫ ДОВЕРИЯ

33-205 -Кондинская районная больница, 
с8:00до16:00врабочиедни

35-151 -  ОМВД по Кондинскому району, круглосуточно

8-800-2000-122 -  общероссийский детский телефон 
доверия
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Т Е Р Р И Т О Р И А Л Ь Н А Я  
КОМИССИЯ ПО ДЕЛАМ  
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ И 
З А Щ И Т Е  И Х  П Р А В  
КОНДИНСКОГО РАЙОНА

ОТВЕТСТВЕННОЕ
РОДИТЕЛЬСТВО

«ЕСЛИ ВЫ ХОТИТЕ ВЫРАСТИТЬ

ХОРОШИХ ДЕТЕЙ
ТРАТЬТЕ НА НИХ В ДВА РАЗА

МЕНЬШЕ ДЕНЕГ
И В ДВА РАЗА

БОЛЬШЕ ВРЕМЕНИ»

«ХОТИТЕ ЛИ ВЫ,
НЕ ХОТИТЕ ЛИ,
НО ДЕЛО, ТОВАРИЩИ, В ТОМ, 
ЧТО, ПРЕЖДЕ ВСЕГО ВЫ - 
РОДИТЕЛИ,

А ВСЕ ОСТАЛЬНОЕ -  ПОТОМ...»
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ОТВЕТСТВЕННОЕ РОДИТЕЛЬСТВО

Мамы и папы стремятся думать и заботиться о своем 
ребенке. Но каж ды й ли является ответственным 
родителем? Ведь доброта и забота -  совсем не то же 
самое, что ответственность. Что же важно, когда ты -  
родитель? Легко ли быть ответственным родителем и что 
это такое, рассказывает портал Я-родитель.

Наверняка каждый родитель в какой-то момент жизни 
задается вопросом, насколько хорошо он исполняет свои 
родительские функции, сможет ли он сделать своих детей 
сч а стл и вы м и . Этот вопрос пор ож д ает  больш ое 
количество тревог и сомнений. Зачастую остается 
непонятным, что же должны делать мамы и папы, чтобы 
быть «хорошими».

Легко ли в наше время быть ответственным родителем? В 
условиях современного мира, когда зачастую каждый 
день расписан по минутам, приходят домой лишенными 
сил. И все же необходимо найти время для общения с 
ребенком.

Ведь для того, чтобы быть ответственным родителем 
нужно уделять  ребенку не так много времени. 
Посвящайте общению с любимым чадом хотя бы полчаса 
ежедневно.

Для младшего школьника важно чувствовать, что с 
началом нового этапа он стал не просто учеником с кучей 
домашних заданий, а остался любимым ребенком. 
Полезно в выходные устраивать семейные прогулки в 
парк или культурные походы в театр, цирк, зоопарк и т.д., 
продолжать играть с ребенком и слушать его.

П одросткам  в этот непростой период их ж изни  
необходимо ощутить участие и понимание взрослых. В 
этом возрасте очень опасно упускать ребенка из-под 
своего влияния, есть риск попасть в зону отчуждения и 
потерять авторитет. Поэтому неплохо с момента 
появления у ребенка осознанности завести ежедневные 
семейные ритуалы, например, вечерние чаепития, когда

вся семья собирается за одним столом и каждый может 
поделиться впечатлениями о прожитом дне и своими 
размышлениями. Это поможет быть в курсе событий, 
происходящих в жизни подростка, а также передать в 
ненавязчивой форме опыт старших поколений.»

ЧТО ТАКОЕ ОТВЕТСТВЕННОЕ РОДИТЕЛЬСТВО

В обществе существует мнение о том, что с ребенком 
обязательно надо дружить. Таким образом, понятие 
родительской ответственности часто подменяется 
понятиями доброго отношения, заботы и расположения к 
ребенку -  это, несомненно, важные компоненты 
родительства, но недостаточные.

По мнению специалистов, ответственный родитель, в 
первую очередь, -  зрелый человек, способный отвечать 
за свои поступки и за свою жизнь, ведь, если этого нет в 
отношении самого себя, как можно говорить об 
ответственности за маленького человека? Являясь 
зрелой личностью, человек в состоянии обеспечить себя 
работой, жильем и создать благоприятные условия для 
развития ребенка.

ОТВЕТСТВЕННОЕ РОДИТЕЛЬСТВО ЭТО, ПРЕЖДЕ ВСЕГО, 
С Б А Л А Н С И Р О В А Н Н О С Т Ь  Р А З Н Ы Х  С Т О Р О Н  
ВОСПИТАНИЯ:

1. Коммуникативная сторона]-  это регулярное 
общение с ребенком. В условиях современного мира, 
полного опасностей и соблазнов, родитель должен быть 
всегда в курсе того, что происходит в жизни ребенка -  
его интересов и предпочтений, по возможности  
разделять их и иметь на него влияние.

[2. Эмоциональная сторона -  родитель должен быть 
готов не просто слушать ребенка и говорить с ним на 
важные темы, стараясь избегать оценок в суждениях и

осуж дения, но вы ступать в роли помощ ника и 
советчика, вызывать в ребенке ответную реакцию, 
давать ему возможность обсуждать проблемы и 
делиться своими переживаниями.

3. Экономическая сторона -  сейчас даже обучение в 
го суд арственн ы х  образовательны х  структурах  
становится все более затратным. Поэтому родитель 
должен иметь возможность оплачивать обучение 
ребенка, обеспечить его необходимой одеждой, 
желательно, карманными деньгами.

4. Охранительная сторона -  сохранение и укрепление
здоровья ребенка, что в условиях современного 
российского общества становится очень актуальным и 
полностью ложится на плечи родителей;

[5. Нормативная сторона|-  родителю необходимо 
выступать в роли эксперта, обладающего опытом 
общения с социальными институтами. Это означает, что 
р е б е н к а  н а д о  у ч и т ь  с л е д о в а т ь  п р а в и л а м ,  
установленным обществом, в котором он живет.

6. Духовная сторона -  способность привить ребенку
базовые жизненные ценности, такие как семья, 
культура. Родители должны научить ребенка ценить 
свои жизнь и здоровье. Дети, как известно, сильно 
подвержены влиянию сверстников, информационных 
р е с у р с о в  и о к р у ж а ю щ и х  в з р о с л ы х ,  будь  то 
положительный или негативный опыт. Поэтому в 
детском возрасте особенно важно наличие рядом 
взрослых, которые хранят духовное наследие и в 
состоянии передавать его своим потомкам. Ведь, не 
имея собственного мнения и понятия о том, что есть зло, 
а что добро, не умея самостоятельно анализировать 
ситуацию и принимать решения, ребенок легко может 
стать объектом манипуляции.


