О правилах безопасности на воде
 
     Ежегодно в Российской Федерации на водоемах гибнут тысячи людей. Особенно часто подвергаются опасности самая незащищенная часть населения – дети.
     Дети чаще всего гибнут в местах безлюдных, где никто не может прийти на помощь: в карьерах, котлованах строек, каналах, водоемах, загрязненных промышленными отходами.
Главная задача взрослых – обеспечить безопасность по организации купания детей и строгого соблюдения правил поведения на водоемах.
Разрешается купаться только в проверенных водоемах, пригодных для купания, массового отдыха граждан.
Чаще всего взрослые гибнут на воде находясь в нетрезвом состоянии.
Ознакомимся с несколькими правилами, обязательными для выполнения:
1.     Ребенок должен быть только в сопровождении взрослых.
2.     Категорически запрещено употребление спиртных напитков в местах отдыха на воде.
3.     Не нырять в незнакомых местах.
4.     Не заплывать за буйки.
5.     Не устраивать игр на воде, связанных с захватами.
6.     Не плавать на надувных матрацах, камерах.
7.     Не подавать ложного сигнала тревоги.
8.     Не купаться при температуре воды ниже 18ºС.
9.     Не купаться сразу после приема пищи.
   10.  После купания убедиться, что все дети вышли на берег и не получили травм.


О

 

правилах

 

безопасности

 

на

 

воде

 

 

 

    

 

Åæåãîäíî

 

â

 

Ðîññèéñêîé

 

Ôåäåðàöèè

 

íà

 

âîäîåìàõ

 

ãèáíóò

 

òûñÿ÷è

 

ëþäåé.

 

Îñîáåííî

 

÷àñòî

 

ïîäâåðãàþòñÿ

 

îïàñíîñòè

 

ñàìàÿ

 

íåçàùèùåííàÿ

 

÷àñòü

 

íàñåëåíèÿ

 

–

 

äåòè.

 

    

 

Äåòè

 

÷àùå

 

âñåãî

 

ãèáíóò

 

â

 

ìåñòàõ

 

áåçëþäíûõ,

 

ãäå

 

íèêòî

 

íå

 

ìîæåò

 

ïðèéòè

 

íà

 

ïîìîùü:

 

â

 

êàðüåðàõ,

 

êîòëîâàíàõ

 

ñòðîåê,

 

êàíàëàõ,

 

âîäîåìàõ,

 

çàãðÿçíåííûõ

 

ïðîìûøëåííûìè

 

îòõîäàìè.

 

Ãëàâíàÿ çàäà÷à âçðîñëûõ 

–

 

îáåñïå÷èòü áåçîïàñíîñòü ïî 

îðãàíèçàöèè êóïàíèÿ äåòåé è ñòð

îãîãî ñîáëþäåíèÿ ïðàâèë 

ïîâåäåíèÿ íà âîäîåìàõ.

 

Ðàçðåøàåòñÿ

 

êóïàòüñÿ

 

òîëüêî

 

â

 

ïðîâåðåííûõ

 

âîäîåìàõ,

 

ïðèãîäíûõ

 

äëÿ

 

êóïàíèÿ,

 

ìàññîâîãî

 

îòäûõà

 

ãðàæäàí.

 

×àùå

 

âñåãî

 

âçðîñëûå

 

ãèáíóò

 

íà

 

âîäå

 

íàõîäÿñü

 

â

 

íåòðåçâîì

 

ñîñòîÿíèè.

 

Îçíàêîìèìñÿ

 

ñ

 

íåñêîëüêèìè

 

ïðàâèëàìè,

 

îáÿç

àòåëüíûìè

 

äëÿ

 

âûïîëíåíèÿ:

 

1.

    

 

Ребенок

 

должен

 

быть

 

только

 

в

 

сопровождении

 

взрослых.

 

2.

    

 

Êàòåãîðè÷åñêè

 

çàïðåùåíî

 

óïîòðåáëåíèå

 

ñïèðòíûõ

 

íàïèòêîâ

 

â

 

ìåñòàõ

 

îòäûõà

 

íà

 

âîäå.

 

3.

    

 

Íå

 

íûðÿòü

 

â

 

íåçíàêîìûõ

 

ìåñòàõ.

 

4.

    

 

Íå

 

çàïëûâàòü

 

çà

 

áóéêè.

 

5.

    

 

Íå

 

óñòðàèâàòü

 

èãð

 

íà

 

âîäå,

 

ñâÿçàííûõ

 

ñ

 

çàõâàòàìè.

 

6.

    

 

Íå

 

ïëàâàòü

 

íà

 

íàäóâíûõ

 

ìàòðàöàõ,

 

êàìåðàõ.

 

7.

    

 

Íå

 

ïîäàâàòü

 

ëîæíîãî

 

ñèãíàëà

 

òðåâîãè.

 

8.

    

 

Íå

 

êóïàòüñÿ

 

ïðè

 

òåìïåðàòóðå

 

âîäû

 

íèæå

 

18º

С.

 

9.

    

 

Не

 

купаться

 

сразу

 

после

 

приема

 

пищи.

 

  

 

10.

 

 

После

 

купа

ния

 

убедиться,

 

что

 

все

 

дети

 

вышли

 

на

 

берег

 

и

 

не

 

получили

 

травм.

 

 

